
Ο τρόπος
Κάθε χρόνο πραγματοποιούμε εθελοντικά 

περισσότερες από 100 εξατομικευμένες 
«Συναντήσεις Καριέρας», διάρκειας 1 (μίας) ώρας  

μέσα από την οθόνη του υπολογιστή (SKYPE, ZOOM).

Μια εθελοντική
πρωτοβουλία
για νέους 20-30

Τι προσφέρουμε
• Γνώσεις, εμπειρίες & πρακτικές συμβουλές.

• Χρήσιμα εργαλεία προσωπικής & 
επαγγελματικής ανάπτυξης.

Ποιους αφορά:
Εάν είσαι σπουδαστής ή εργαζόμενος, 
20-30 ετών, με επαγγελματική εμπειρία 
έως 5 έτη, τότε μπορείς να δηλώσεις 
συμμετοχή στην πρωτοβουλία 
GoGetters και, κατόπιν επιλογής, θα 
έχουμε την ευκαιρία να διαμορφώσουμε 
μαζί το δικό σου πλάνο προσωπικής και 
επαγγελματικής ανάπτυξης!

Για όλους εκείνους που βρίσκονται
στην αρχή της επαγγελματικής
τους σταδιοδρομίας.



THE CAREER JOURNEY
Η μεθοδολογία μας

ΒΗΜΑ 1

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ
Όραμα, αξίες, ικανότητες

ΒΗΜΑ 2

ΑΝΑΚΑΛΥΨΗ
Επιθυμίες, ευκαιρίες,
προοπτικές

ΒΗΜΑ 3

ΣΤΟΧΟΘΕΤΗΣΗ
Καθορισμός προσωπικών
& επαγγελματικών στόχων

ΒΗΜΑ 4

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ
Πλάνο ενεργειών,
παρακολούθηση,
follow up

Κατόπιν επιλογής, θα λάβεις 
e-mail επιβεβαίωσης με όλες 

τις απαραίτητες πληροφορίες 
για την 1η Συνάντηση 

Καριέρας!

Δήλωσε Συμμετοχή!

Συμπλήρωσε τα 
στοιχεία σου στη 

φόρμα συμμετοχής
που θα βρεις στο 

mentwr.gr

Περίγραψέ μας σε ένα σύντομο 
κείμενο ‘’Τι θα ήθελες να 

κερδίσεις από μία Συνάντηση 
Καριέρας’’ και υπόβαλε τη 

συμμετοχή σου.


